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IIpoekT THIOBOrO 20-TH JHEBHOI0 MEHI) OCHOBHOI'0 (OPraHN30BAHHOI0 MUTAHMA) 1/l 001e00pa30BaTeJbHbIX YUpeKIeHUH

Bo3pacTHa 711 ner

sl rpynmna

Ce3on BECHA

Ne [Ipuem mumim, HaMMEHOBaHKE Macca [Tumessie BemecTsa (T) )1 Buramuns! (Mr) MuHepanbHbIE BelecTBa (MT)

per. Omona mopuuu (T) b XK v (xKau) B1 C A E Ca P Mg Fe

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Jenn: IIOHEACIIbHUK

Henens: 1

3aBTpak

M byrepbpon ¢ macsom n 50 6,66 | 12,49 | 1054 | 18121 | 01 | 008 | 39,88 | 058 | 117,84 | 156,74 | 24,24 | 1,19
TBepAbIM cbipoM 20/10/20

174/M/CCoK| | ALUIa BA3KAS MOIOYHAS 3 200 488 | 599 | 4053 | 236,03 | 006 | 1,04 | 40,1 | 027 | 102,96 | 128,03 | 29,38 | 05
PHUCOBOH KPYIIbI

379/M/CCX|HanuTok koheiHbIi Ha MOJIOKE 200 2,94 2,54 15,92 99,04 0,04 1,3 22 0,1 120,54 90 14,05 0,13

338%M  |Manzapun 100 08 0,2 75 38 0,06 38 10 0,2 35 17 11 0,1

Hroro 3a 3aBTpak 550 1528 | 2122 | 74,49 | 55428 | 026 | 40,42 | 111,98 | 1,15 | 376,34 | 391,77 | 78,67 | 1,92

Oo6en

20/M  |CanaT U3 CBEXKHX OTypIIOB 60 0,48 3,60 2,04 42,60 0,03 2,51 900 2,38 13,55 31,23 18,82 0,36

116/M/CCok| CYTL © PHCOM € TOMATOM Ha 200 334 | 556 | 1368 | 11855 | 003 | 35 19 | 49 | 328 | 1212 | 0,36
KypHHOM OYIbOHE

294/M/CCK| BUTOUKH 13 KypHIIHT 90 1467 | 6,92 | 11,51 | 16454 | 01 05 994 | 075 | 1356 | 139 | 21,18 | 1,04

202/M/CCK MakapoHbI 0TBApHEIE 150 554 | 4,28 | 3532 | 202,05 | 0,09 22,5 08 | 1254 | 4538 | 814 | 082

349/M/CCH] KomroT 13 u3ioma 200 035 | 008 | 21,66 | 86,04 | 002 | 035 0,9 008 | 1233 | 1935 | 63 | 048
Xu1ed mueHuHL i 30 24 03 | 156 75 0,05 039 | 69 | 261 | 99 0,6
O6OFaH_ICHHLII/I NOJOKA3€NHOM
X110 prikaHo-MIICHHHHELT 40 24 04 | 168 80 0,07 056 | 116 60 188 | 1,56
O6OFaH_ICHHLII/I NOJOKA3€NHOM

Hroro 3a O6exn 770 29,18 | 21,14 | 116,61 | 768,78 | 039 | 6,86 | 933,34 | 6,86 | 7544 | 353,86 | 9526 | 5722

Hroro 3a 1eHn 1320 44,46 | 42,36 | 191,10 | 1323,06| 0,65 | 47,28 | 104532 8,01 | 451,78 | 74563 | 173,93 | 7,14




Ne IIpuem nuimy, HaMMEHOBaHKE Macca Iumessle BemecTsa (T) )i BurtamuHs! (Mr) MuHepasbHbIE BEIECTBa (M)
perL. 6mona nopuuu (r) b XK v (kxam) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Jlenn: BTOPHUK
Henens: 1
3aBTpak
75/M Wkpa cBexonpHas 60 1,38 4,08 9,24 79,20 0,01 10,6 0,48 3,59 24,24 | 23,87 | 10,56 0,57
sm ?If;‘gzzz)“"'ﬂommwy 200 1581 | 12,18 | 24,75 | 269,76 | 024 | 31,45 | 14 2,85 | 26,16 | 206,16 | 49,09 | 1,98
377/M/CCX|Yaii c caxapoM U JTUMOHOM 200 0,26 0,03 11,26 47,79 2,9 0,5 0,01 8,08 9,78 5,24 0,9
Xo1eb nuueHi b 50 4 05 26 125 | 0,08 065 | 115 | 435 | 165 1
oboraIeHHbIN Hoq0Ka3eMHOM
HTtoro 3a 3aBTpak 510 21,45 | 16,79 | 71,25 | 521,75 0,33 44,95 14,98 7,10 69,98 | 283,31 | 81,39 4,45
Oben
3o/m/ceK | SHIAT KapTodenbHbIi ¢ 60 1,026 | 3,644 | 4,626 | 55408 | 004 | 557 | 321,78 | 097 | 108 | 29,06 | 13,48 | 0,37
KyKypy30# 1 MOpKOBbIO 1/60
Bopu ¢ kamycToi u
82/M/CCXK |kapTodenem Ha KypuHOM 210 3,41 7,03 7,78 108,54 0,04 14,89 1715 1,92 37,32 | 43,58 | 18,73 0,86
OynboHe co cmetanoi, 200/10
256/M/CCK|Msico TymieHoe (CBHHUHA) 90 12,13 13,95 4,39 195,39 0,53 3,11 101,32 1,14 15,62 | 132,75 | 17,32 0,92
171/M/CCX|Karra rpedneBast pacchimiaTast 150 6,57 3,17 29,72 | 173,38 0,22 10,04 0,44 11,62 | 155,71 | 104,05 3,49
388/M/CCXK|HanuTok 13 MINIIOBHUKA 200 0,54 0,22 18,71 89,33 0,01 160 130,72 0,61 9,93 2,72 2,72 0,51
X7eb nueHmHELf 30 2.4 03 | 156 75 | 005 039 | 69 | 261 | 99 0,6
0601"8.H_ICHHLII/I HOJOKAa3€HMHOM
X110 prikaHo-MIICHHHLT 40 2.4 04 | 16,8 80 0,07 056 | 11,6 60 188 | 1,56
06OFaH_ICHHI>II/I HOJOKAa3€MHOM
Htoro 3a Oden 780 28,48 | 28,71 | 97,63 | 777,05 0,96 | 183,57 | 735,36 6,03 | 103,79 | 449,92 | 185,00 | 8,31
HToro 3a nenp 1290 49,93 | 4550 | 168,88 | 1298,80| 1,29 | 228,52 | 750,34 | 13,13 | 173,77 | 733,23 | 266,39 | 12,76




Ne IIpuem nuimy, HaMMEHOBaHKE Macca Iumessle BemecTsa (T) )i BurtamuHs! (Mr) MuHepasbHbIE BEIECTBa (M)

perL. 6mona nopuuu (r) b XK v (kxam) B1 C A E Ca P Mg Fe

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Jlenn: cpena

Hepneus: 1

3aBTpak

14/M Macio cauBoYHOE 10 0,08 7,25 0,13 66,1 45 0,1 2,4 3 0,05 0,03

71IM Hoarapruposka 3 cBexkX 60 048 | 006 | 1,5 84 | 002 6 6 006 | 10,2 18 8,4 03
OT'YypLOB

213/M/CCR OMIeT ¢ chipom 150 1524 | 21,02 | 168 | 256,88 | 0,17 17 | 153,18 | 0,63 | 90,86 | 237,64 | 59,33 | 2,54

382/M/CCX|Kakao Ha MOJIOKe 200 358 | 2,85 | 15,71 | 104,05 | 004 | 1,17 | 1992 | 01 | 11345]| 107,2 | 29,6 1
X166 meHuHbIi 50 4 0,5 26 125 | 0,08 065 | 115 | 435 | 16,5 1
oOorareHsbIi HOO0Ka3EHHOM

3B38YM | SI6m0K0 150 0,6 0,6 14,7 | 705 | 0,05 15 75 0,3 24 16,5 | 13,5 3,3

Hroro 3a 3aBTpak 620 23,98 | 3228 | 59,72 | 630,93 | 0,36 | 39,17 | 231,6 | 1,84 | 252,41 | 425,84 | 127,38 | 8,17

Oo0en

27/M/CCoK| CH1AT M3 CBEXHX TIOMHI0pOB 60,00 066 | 360 | 330 | 4800 | 002 | 12,7 | 161,74 | 231 | 20,74 | 17,62 | 10,39 | 0,78
CO CJIaIKUM nepueM
Cym xaproenbHbIH ¢

103/M/CCK| MaKapOHAMH Ha KyPHHOM 200 411 | 575 | 16,67 | 13519 | 0,09 | 132 | 161,8 | 1,99 | 1326 | 51,11 | 1931 | 08
OynboHE

232M/CCoK] ROTIETa PHIOHas SanieeHHas B 90 10,432 | 9,395 | 20,311 | 207,525| 0,12 | 053 | 32,64 | 221 | 78,14 | 247,34 | 53,25 | 0,88
6emom coyce 1/90

128/M/CCH| KaprodebHoe mope 150 341 | 3,96 | 2383 | 14504 | 018 | 2826 | 266 0,2 40,8 | 100,78 | 3513 | 1.3
Cok (bpyKTOBHIi 200 1 0,2 20,2 92 0,02 4 0,2 14 14 8 2.8
X166 mueHuHbIi 30 2.4 0,3 15,6 75 0,05 0,39 6,9 26,1 9,9 0,6
O60FaHleHHBII/I HNOJO0KA3€NHOM
X110 priaHO-MIICHUIHE 40 2.4 04 | 168 80 0,07 056 | 116 | 60 188 | 1,56
oOorareHHbIi HON0Ka3ENHOM

Hrtoro 3a Oben 770 2441 | 23,61 | 116,71 | 782,76 | 0,55 | 58,69 | 382,78 | 7,86 | 18544 | 516,95 | 154,78 | 8,72

Hrtoro 3a aeun 1390 4839 | 55,89 | 176,43 | 1413,68| 091 | 97,86 | 614,38 | 9,70 | 437,85 | 942,79 | 282,16 | 16,89




Ne IIpuem nuimy, HaMMEHOBaHKE Macca Iumessle BemecTsa (T) )i BurtamuHs! (Mr) MuHepasbHbIE BEIECTBa (M)

pei. Omona nopuuu (T) b XK % (xxam) B1 C A E Ca P Mg Fe

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Jlenn: 4eTBEPr

Heneasn: 1

3aBTpak

23/M/CCX |Canar U3 CBEXKHX IIOMHIOPOB 60 0,65 3,11 2,56 42,18 0,03 12,9 63,84 1,67 13,19 18,51 11,08 0,53

271M/CCoK| N OTICTH! SOMAIIIHHE € COYCoM 110 14,00 | 954 | 13,59 | 199,16 | 0,30 | 1,81 | 587 | 1,10 | 22,76 | 153,67 | 25,96 | 1,68
CMeTaHHO-TOMaTHBIM, 90/20

202/M/CCX|MakapoHbI OTBapHEIE 150 5,54 4,28 35,32 | 202,05 | 0,09 22,5 0,8 12,54 | 45,38 8,14 0,82

378/M/CCXK|Yaii ¢ MOIIOKOM 200 1,65 1,27 12,45 | 68,42 0,02 0,75 11,5 0,05 65,25 | 53,24 11,4 0,9
Xoeb nuetiiibiii 40 32 | 04 | 208 | 100 | 007 052 | 92 | 348 | 132 | 08
00oraIieHHbIN HOJ0KA3CHHOM

Hroro 3a 3aBTpak 560 25,04 | 18,60 | 84,72 | 611,81 | 0,51 15,46 | 103,71 | 4,14 | 122,94 | 305,60 | 69,78 4,73

Ooen

67/M/CCX |BuHerper oBOIIHOI 60 1,05 3,13 5,64 55,34 0,04 7,05 | 184,97 | 142 15,93 | 31,29 | 14,39 0,58
[In u3 cBexel KamycThl ¢

88/M/CCX |kapTodeneM Ha KypHHOM 210 3,96 6,14 9,71 | 110,61 | 0,07 31,29 | 232,46 | 1,51 44,06 | 53,29 | 22,48 0,8
OynboHe co cmetanoit, 200/10

291/M/CCX|TIoB ¢ OTBapHOU NTHIEH 200 19,59 | 1349 | 38,63 | 351,29 | 0,13 2,7 652,18 | 2,98 23,77 | 238,1 | 53,42 1,42

342/M/CCX|KoMIOT U3 BULIHU 200 0,16 0,04 13,1 54,29 0,01 3 0,06 7,73 6 5,2 0,13
Xneb mueHninbiii 30 24 | 03 | 156 | 75 | 005 039 | 69 | 261 | 99 | 06
o0oraIieHHbIN HOI0KA3EHHOM
X110 prikaHo-MIICHHHHELT 40 2.4 04 | 16,8 80 0,07 056 | 11,6 60 188 | 1,56
o0oraIieHHbIN HOI0KA3EHHOM

Hroro 3a Oben 740 29,56 | 23550 | 99,48 | 726,53 | 0,37 44,04 |1069,61| 6,92 | 109,99 | 414,78 | 124,19 | 5,09

Hroro 3a neHpb 1300 54,60 | 42,10 | 184,20 | 1338,34| 0,88 59,50 | 1173,32| 11,06 | 232,93 | 720,38 | 193,97 | 9,82




Ne IIpuem nuimy, HaMMEHOBaHKE Macca Iumessle BemecTsa (T) )i BurtamuHs! (Mr) MuHepasbHbIE BEIECTBa (M)

perL. 6mona nopuuu (r) b XK v (kxam) B1 C A E Ca P Mg Fe

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Jlenn: IATHULIA

Heneasn: 1

3aBTpak

14/M Macio cIMBOYHOE 10 0,08 7,25 0,13 66,1 45 0,1 2,4 3 0,05 0,03

223/M/CCoK| SRTICKAHKa H3 TBOPOTa C COYCoM 150 18,92 | 10,14 | 24,95 | 270,89 | 006 | 1,69 | 6505 | 0,39 | 169,46 | 232,96 | 26,45 | 0,64
KUCeNbHBIM 13 grox, 120/30

376/M/CCX|Yaii ¢ MIATIOBHAKOM 200 0,3 0,06 12,5 53,93 30,1 25,01 0,11 7,08 8,75 4,91 0,94
X0 muieni i 40 32 | 04 | 208 | 100 | 0,07 052 | 92 | 348 | 132 | 08
oborarieHHbIN HOJ0Ka3eHHOM

338/M SI6110K0 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,05 15 7,5 0,3 24 16,5 13,5 3,3

HTtoro 3a 3aBTpak 550 23 18 73 561 0 47 143 1 212 296 58 6

Ooen

24/M/CCX OC:;;;;S CBOKUX TIOMHIIOPOB 1 60,00 060 | 360 | 330 | 4800 | 002 | 221 | 201,44 | 1,85 | 26,84 | 20,69 | 11,55 | 0,37
Cyn kapTodenbHbIi ¢

102/M/CCXK|6060BBIMHE (TOPOXOM) Ha 200 6,51 3,82 15,47 | 122,61 0,2 9,2 161,52 | 1,05 24,72 | 68,82 | 27,55 1,61
KypHUHOM OYJIbOHE
TedTenu u3 roBsAMHBI CO

278/M/CCX|CBHHHUHOM C COyCOM TOMaTHBIM, 110 11,51 9,56 6,91 162,55 0,29 4,16 203,2 1,24 23,57 | 139,40 | 24,48 1,31
90/20

125/M/CCX|Kaprogens oTBapHOi 150 3,14 6,05 25,2 | 168,16 | 0,19 30,8 38,37 0,23 17,2 91,57 | 35,46 1,4

342/M/CCX|KoMIOT U3 CBEXUX SIOI0K 200 0,16 0,16 14,9 62,69 0,01 4 2 0,08 6,73 4.4 3,6 0,91
X0 muienir i 40 32 | 04 | 208 | 100 | 0,07 052 | 92 | 348 | 132 | 08
o0oraIieHHbIN HOI0KA3EHHOM
X11e0 pKanO-MICHHIHEL 40 2.4 04 | 16,8 80 0,07 056 | 11,6 60 188 | 1,56
o0oraIeHHbIN HOI0KA3EHHOM

Hroro 3a O6en 800 2752 | 23,99 | 103,38 | 744,01 | 0,85 70,26 | 606,53 | 5,53 | 119,86 | 419,68 | 134,64 | 7,96

Hroro 3a neHpb 1350 50,62 | 42,44 | 176,46 | 130543| 1,03 | 117,05 749,09 | 6,95 | 332,00 | 715,69 | 192,75 | 13,67




Ne IIpuem nuimy, HaMMEHOBaHKE Macca Iumessle BemecTsa (T) )i BurtamuHs! (Mr) MuHepasbHbIE BEIECTBa (M)

perL. 6mona nopuuu (r) b XK v (kxam) B1 C A E Ca P Mg Fe

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Jlenb: IIOHEIEILHUK 6

Henens: 2

3aBTpak

4M byrepbpox ¢ macnom u 50 6,66 | 12,49 | 10,54 | 181,21 | 0,10 | 008 | 39,88 | 058 | 117,84 | 156,74 | 24,24 | 1,19
TBepabIM cbipoM 20/10/20

173/M/CCoK] LA BA3KAS MONOUHAA H3 200 679 | 786 | 3613 | 24287 | 019 | 1,04 | 401 | 053 | 117,32 191,81 | 21,73 | 1,42
OBCSIHBIX xJIonbeB " I'epkynec

379/M/CCoiq HHATMTOK KOiHbIi Ha 200 294 | 254 | 1592 | 99,04 | 004 | 1,3 22 01 |12054| 90 | 14,05 | 0,13
Momoke, 200/11

338%M  |Manzapun 100 08 0,2 75 38 0,06 38 10 0,2 35 17 11 0,1

Hroro 3a 3aBTpak 550 17,19 | 23,09 | 70,09 | 561,12 | 0,39 | 40,42 | 111,98 | 1,41 | 390,70 | 45555 | 71,02 | 2,84

Ooben

24/M/CCXK OC:;;;OT CBOKUX TIOMHIIOPOB 1 60,00 060 | 360 | 330 | 4800 | 0,04 3 1200 | 244 | 173 | 3333 | 22,87 | 043

go/m/cek |CYT M3 OBOILCH Ha KypHHOM 210 338 | 61 | 889 | 10444 | 006 | 1644 | 171,68 | 1,45 | 2622 | 4359 | 16,89 | 06
OynboHe co cmetanoi, 200/10

289/M/CCK| Pary w3 oBoIIeii ¢ KypHIIeit 200 16,59 | 12,48 | 19,81 | 25546 | 0,19 | 3505 | 234,07 | 2,9 | 38,89 | 197,31 | 4533 | 1,74

349/M/CCH] KoMmioT 13 n3ioma 200 035 | 008 | 21,66 | 86,04 | 002 | 035 | 09 | 008 | 1233 | 1935 | 63 | 048
XJ1€0 mueHH b1 40 3.2 04 | 208 | 100 | 0,07 052 | 92 | 348 | 132 | 08
06OFaLLICHHLII/I NOJOKA3€NHOM
X110 prikaHO-MIICHHHELT 60 36 06 | 252 | 120 | o011 084 | 17,4 90 28,2 | 2,34
06OFaLLICHHLII/I NOJOKA3€NHOM

Hroro 3a Obe 770 27,72 | 23,26 | 99,66 | 713,94 | 049 | 54,84 | 1606,65| 8,23 | 121,34 | 418,38 | 132,79 | 6,39

Htoro 3a enn 1320 44,91 | 46,35 | 169,75 | 127506 0,88 | 9526 | 1718,63| 9,64 | 512,04 | 873,93 | 203,81 | 9,23




Ne IIpuem nuimy, HaMMEHOBaHKE Macca Iumessle BemecTsa (T) )i BurtamuHs! (Mr) MuHepasbHbIE BEIECTBa (M)

perL. 6mona nopuuu (r) b XK v (kxam) B1 C A E Ca P Mg Fe

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Jlenn: BTOPHUK

Henens: 27

3aBTpak

20/M  [Canar u3 cBEKUX OTYpLOB 60 050 | 3,60 | 204 | 4260 | 003 | 391 | 10619 | 1,74 | 139 | 1363 | 948 | 047

294/M/CCK| BUTOUKH 13 KypHIIBT 90 1467 | 692 | 1151 | 16454 | 01 05 994 | 075 | 1356 | 139 | 21,18 | 1,04

171M/CCoK| HC OTBAPHOH ¢ Maciiom 150 354 | 4,13 | 37,07 | 199,55 | 0,04 225 | 025 | 581 | 76,63 | 2506 | 0,51
CJINBOYHBIM

377/M/CCK|Yaii ¢ caxapoM ¥ JTMMOHOM 200 0,26 0,03 11,26 47,79 29 0,5 0,01 8,08 9,78 5,24 0,9
XJ1e6 mieHHHEIH 50 4 05 26 125 0,08 065 | 115 | 435 | 165 1
oOorareHsbIi HOO0Ka3EHHOM

Hroro 3a 3aBTpak 550 2297 | 1518 | 87,88 | 579,48 | 025 | 42,50 | 139,13 | 3,40 | 52,85 | 28254 | 77,46 | 3,92

Oo0en

27/M/CCk| CAIAT U3 CBEXUX IIOMHII0OB 60,00 066 | 3,60 330 | 4800 | 0,02 | 12,7 | 161,74 | 231 | 20,74 | 1762 | 1039 | 0,78
CO CHaAKHUM HEPLIEM

96/M/CCXK Z;‘;zﬁi‘;‘*“ JICHUHTPAZICKIH Ha 200 354 | 569 | 13,69 | 12059 | 0,08 | 13,15 | 162,26 | 1,89 | 13,71 | 50,97 | 20,85 | 0,74
Tannens U3 TOBIAUHEI U MAca

267/M/CCX|ITUIIBI C COYCOM TOMATHBIM, 110 14,97 8,12 13,82 187,3 0,28 4,76 205,6 1,29 24,0 159,0 29,76 1,86
90/20

202/M/CCX|MaxkapoHbI OTBapHBIE 150 5,54 4,28 35,32 | 202,05 0,09 22,5 0,8 12,54 45,38 8,14 0,82

388/M/CCX|HanuTok 3 mumoBHMKa 200 054 | 022 | 1871 | 89,33 | 001 160 | 130,72 | 061 | 993 | 272 | 272 | 051
X1eh muieHHHEIH 30 2.4 0,3 15,6 75 0,05 0,39 6,9 26,1 9,9 0,6
O60FaHleHHBII/I HNOJO0KA3€NMHOM
X0 pRano-MIICHHHEI 40 2.4 04 | 168 80 0,07 056 | 116 | 60 188 | 1,56
oOorareHHbIi HON0Ka3ENHOM

Hrtoro 3a Oben 790 30,05 | 22,61 | 117,24 | 802,31 | 0,60 | 190,61 | 682,82 | 7,85 | 99.46 | 361,80 | 100,56 | 6,87

HToro 3a 1eHb 1340 53,02 | 37,79 | 205,12 |1381,79] 085 | 23311 | 821,95 | 11,25 | 152,31 | 644,34 | 178,02 | 10,79




Ne IIpuem nuimy, HaMMEHOBaHKE Macca Iumessle BemecTsa (T) )i BurtamuHs! (Mr) MuHepasbHbIE BEIECTBa (M)

perL. 6mona nopuuu (r) b XK v (kxam) B1 C A E Ca P Mg Fe

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Jlenn: cpena

Henens: 28

3aBTpak

71/M ToarapuupoBia 3 CBERIX 60 048 | 006 | 15 84 | 002 6 6 006 | 102 18 8.4 03
OTypIIOB

211/M/CCKOMIIET ¢ chpoM 150 1521 | 1528 | 3,04 | 21131 | 009 | 0,72 | 2783 | 0,65 | 199,95 | 26855 | 21,44 | 2,42

382/M/CCK| Kakao Ha MOJOKe 200 358 | 285 | 1571 | 10405 | 004 | 1,17 | 1992 | 01 | 113,45 107,2 | 296 1
X166 meHHbIi 70 5,6 0,7 36,4 175 | 0,12 091 | 161 | 609 | 231 1,4
oboraIeHHbIN Hoq0Ka3eMHOM

3BYM | S6m0Ko 150 0,6 0,6 14,7 | 705 | 0,05 15 75 0,3 24 16,5 | 13,5 3,3

Hroro 3a 3aBTpak 630 2547 | 19,49 | 71,35 | 569,26 | 0,32 | 22,89 | 311,72 | 2,02 | 363,70 | 471,15 | 96,04 | 8,42

Oo0en

50/M/CCXK |Canat 3 CBEKIIB C CHIPOM 60 288 | 571 | 466 | 81,99 | 001 | 536 | 2698 | 1,42 | 99,91 | 68,08 | 14,88 | 0,84
[Iu u3 cBexel KanycTsl ¢

88/M/CCK |kapTodesieM Ha KypHHOM 210 396 | 614 | 971 | 11061 | 0,07 | 31,29 | 232,46 | 151 | 44,06 | 53,29 | 2248 | 0,8
OynboHe co cmetanoi, 200/10

284/M/Ceoi] KaPTOdEIL TYIIEHEIH ¢ 200 16,891 | 12,168 | 31,11 |301,516| 041 | 5571 |5521,36| 2,64 | 29,24 | 315,66 | 52,05 | 6,26
neyensro 1/200
Cok (bpyKTOBHIi 200 1 0,2 20,2 92 0,02 4 0,2 14 14 8 2.8
X166 mueHuHbIi 30 2.4 0,3 15,6 75 0,05 0,39 6,9 26,1 9,9 0,6
O60FaHleHHBH/I HNOJOKA3€NHOM
X0 pRano-MIICHHHEI 40 2.4 04 | 168 80 0,07 056 | 116 | 60 188 | 1,56
O60FaHleHHBH/I HNOJO0KA3€NMHOM

Hrtoro 3a Oben 740 2953 | 2492 | 98,08 | 741,12 | 063 | 96,36 |5780,80| 6,72 | 20571 | 537,13 | 126,11 | 12,86

WToro 3a neub 1370 55,00 | 44,41 | 169,43 [1310,38| 0,95 | 119,25 |6092,52| 8,74 | 569,41 |1008,28| 222,15 | 21,28




Ne IIpuem nuimy, HaMMEHOBaHKE Macca Iumessle BemecTsa (T) )i BurtamuHs! (Mr) MuHepasbHbIE BEIECTBa (M)

perL. 6mona nopuuu (r) b XK v (kxam) B1 C A E Ca P Mg Fe

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Jlenn: 4eTBEPr

Henens: 29

3aBTpak

99/K/CCK |Canar OceHnuit 60 1,08 | 415 | 764 | 7247 | 0,05 88 | 24128 | 186 | 153 | 3422 | 16,13 | 0,65
BI/ITO'-IKI/I U3 TOBAOWHBI U MsCaA

269/M/CCIK|TITHIIBT ¢ COYCOM CMETAHHO- 110 14,08 | 960 | 12,15 | 192,71 | 039 | 2,30 | 189 | 1,07 | 22,14 | 141,84 | 24,49 | 1,63
ToMaTHBIM, 90/20

202/M/CCK| MaKapoHbI OTBapHEIE 150 554 | 428 | 3532 | 202,05 | 0,09 22,5 08 | 1254 | 4538 | 814 | 0,82

378/M/CCK|Yaii ¢ MOTOKOM 200 165 | 1,27 | 1245 | 6842 | 002 | 075 | 115 | 005 | 6525 | 53,24 | 114 0,9
X166 meHHbIi 30 2.4 03 15,6 75 0,05 039 | 69 | 261 | 99 0,6
oboraIeHHbIN Hoq0Ka3eMHOM

Hroro 3a 3aBTpak 550 2475 | 19,60 | 83,16 | 610,65 | 0,60 | 11,85 | 29421 | 4,17 | 122,13 | 300,78 | 70,06 | 4,60

Oo0en
Caar xapTo(henbHBIH C

40/M/CCX |MOPKOBBIO H 3€JICHBIM 60 1,87 4,74 7,09 78,71 0,06 8,2 419,9 1,92 14,65 45,75 17,69 0,63
TOPOLIKOM

116/M/CCoK| Y™ € PHCOM € TOMATOM Ha 200 334 | 556 | 1368 | 11855 | 0,03 35 19 | 49 | 328 | 12,12 | 0,36
KypHUHOM OYJIbOHE

205/M/CCK] OTICTB! H3 KYDHIIBI C MACIIOM 95 1566 | 954 | 13,13 | 201,11 | 041 | 02 | 31,95 | 1,88 | 3236 | 159,35 | 26,74 | 1,53
CIUBOYHEIM, 90/5

171/M/CCX|Kamma rpedneBasi paccoimyaras 150 6,57 3,17 29,72 173,38 0,22 10,04 0,44 11,62 | 155,71 | 104,05 3,49

342/M/CCXK|KOoMIIOT U3 BUILIHU 200 0,16 0,04 13,1 54,29 0,01 3 0,06 7,73 6 52 0,13
X1eh muieHHHEIH 30 2.4 0,3 15,6 75 0,05 0,39 6,9 26,1 9,9 0,6
O60FaHICHHI>H/I HNOJO0KA3€NMHOM
X166 pano-MuieHH b 40 2.4 0,4 16,8 80 0,07 056 | 116 60 188 | 1,56
oOorareHHbIi HON0Ka3ENHOM

HToro 3a Oben 775 32,40 | 23,75 | 109,12 | 781,04 | 055 | 14,90 | 461,89 | 7,15 | 89,82 | 485,71 | 194,50 | 8,30

WToro 3a neub 1325 57,15 | 43,35 | 192,28 [1391,69| 1,15 | 26,75 | 756,10 | 11,32 | 211,95 | 786,49 | 264,56 | 12,90




Ne IIpuem nuimy, HaMMEHOBaHKE Macca Iumessle BemecTsa (T) )i BurtamuHs! (Mr) MuHepasbHbIE BEIECTBa (M)

perL. 6mona nopuuu (r) b XK v (kxam) B1 C A E Ca P Mg Fe

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Jlenn: IATHULIA

Heneusn: 210

3aBTpak

222/M/CCoK] SATICKaRKa TBOPOXKHAA 150 16,631 | 15,863 | 52,035 | 417,428| 007 | 0,7 89,7 | 050 | 1894 | 261,65 | 28,95 | 0,88
3omnotucras 150

388/M/CCK|Yaii ¢ mnmoBHIKOM 200 03 | 006 | 125 | 5393 301 | 2501 | 011 | 708 | 875 | 491 | 094
XJ1€0 mueHi bl 40 3.2 04 | 208 | 100 | 0,07 052 | 92 | 348 | 132 | 08
oOorareHsbIi HOO0Ka3ENHOM

338M  |sI610K0 150 06 06 | 147 | 705 | 005 15 75 03 24 165 | 135 | 373

Hroro 3a 3aBTpak 540 20,73 | 16,92 | 100,04 | 641,86 | 0,19 | 4580 | 12221 | 1,43 | 229,68 | 321,70 | 60,56 | 5,92

Oo6en

24/M/CCX OC:;;;;S CBOKUX TIOMHIIOPOB 1 60,00 060 | 360 | 330 | 4800 | 002 | 221 | 201,44 | 1,85 | 26,84 | 20,69 | 11,55 | 0,37

83/K/CCK |Cyn pbi6Hbiit 200 735 | 766 | 11,79 | 146,16 | 0,09 | 1583 | 204,89 | 104 | 1334 | 4674 | 21,14 | 0,82

260/M/CCK| Ty M3 TOBSIHHBIL 90 1325 | 539 | 36 | 11626 | 009 | 27 1,79 | 933 | 14383 ] 19,99 | 1,37

125/M/COK| Kaprodens otsapHoit 150 314 | 605 | 252 | 16816 | 019 | 308 | 3837 | 023 | 172 | 9157 | 3546 | 14

342/M/CCH KOMIIOT M3 CBEXHX 60K 200 016 | 016 | 149 | 62,69 | 0,01 4 2 008 | 673 | 44 36 | 091
X1€0 mueHH b1 40 3.2 04 | 208 | 100 | 0,07 052 | 92 | 348 | 132 | 08
O60l"aH.ICHHLII/I NOJOKA3€HOM
X110 prikaHO-MIICHHHELT 50 3 05 21 100 | 0,09 07 | 145 75 235 | 1,95
O60l"aH.ICHHLII/I NOJOKA3€NHOM

Hroro 3a Oben 790 30,70 | 23,76 | 100,59 | 741,27 | 056 | 7543 | 446,70 | 621 | 97,14 | 417,03 | 128,44 | 7,62

Hroro 3a 1eHn 1330 51,43 | 40,68 | 200,63 | 1383,13| 0,75 | 121,23 | 568,91 | 7,64 | 326,82 | 738,73 | 189,00 | 1354




Neo [Ipuem nuim, HaMMEHOBAaHNE Macca [Tumesrie BemnecTra (T) o1 Butamuns (Mr) MuHepaibHbIe BelecTBa (Mr)

perL. 6mona nopuuu (r) b XK v (kxam) B1 C A E Ca P Mg Fe

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Jlenn: MOHEIEITbHUK

Hepneus: 311

3aBTpak

4M byrepbpox ¢ maciiom u 50 6,66 | 12,49 | 1054 | 181,21 | 01 0,08 | 3988 | 058 | 117,84 | 156,74 | 24,24 | 1,19
TBepabIM cbipoM 20/10/20

173/M/CCoK]| A BASKAA MOTIOUHAA 13 200 632 | 606 | 3755 | 2306 | 014 | 1,04 | 401 | 074 | 11445| 17339 | 32,98 | 1,83
MIIIEHUIHON KPYITBI

379/M/CCX|Hanutok KoeHHbIl Ha MOJIOKE 200 2,94 2,54 15,92 99,04 0,04 1,3 22 0,1 120,54 90 14,05 0,13

338M  |Mangapun 100 0,8 0,2 75 38 0,06 38 10 0,2 35 17 11 0,1

Hroro 3a 3aBTpak 550 16,72 | 21,29 | 7151 | 548,85 | 034 | 40,42 | 111,98 | 1,62 | 387,83 | 437,13 | 82,27 | 3.25

Oo0en

m Canar 13 KaweroH KaryCTe! 60 093 | 806 | 365 | 91,62 | 001 | 106 | 048 | 359 | 24,24 | 2387 | 1056 | 057
CO CBCKJIOU

102/m/cCk] CY™ KapTobebHbIii ¢ haconbio 200 4,38 45 | 1525 | 12052 | 0,14 92 | 1612 | 1,94 | 3632 | 109,87 | 30,06 | 145
Ha KypuHOM OyJbOHE

297/M/CCK| DpuKasienbki KypHHbIE 90 1364 | 606 | 583 | 129,85 | 0,08 2238 | 0,19 | 1253 | 12959 | 16,72 | 0,85

142/M/CCK| Pary oomoe 150 317 | 646 | 19,19 | 148,63 | 014 | 39,85 | 703,69 | 2,96 | 44,13 | 89,49 | 4211 | 1,41

349/M/CCX| KoMIIOT 113 H3toma 200 035 | 008 | 21,66 | 86,04 | 002 | 035 0,9 0,08 | 1233 | 1935 | 63 0,48
X1e6 meHuHbIi 40 3,2 0,4 20,8 100 | 0,07 0,52 9,2 348 | 132 08
06OFaLLICHHLII/I NOJOKA3€NHOM
X110 prikaHO-MIICHHHELT 40 2.4 04 | 16,8 80 0,07 056 | 11,6 60 188 | 1,56
06OFaLLICHHLII/I NOJOKA3€NHOM

Hroro 3a O6en 780 28,07 | 2596 | 103,18 | 756,66 | 053 | 60,00 | 888,65 | 9,84 | 150,35 | 466,97 | 137,75 | 7,12

HToro 3a aeHb 1330 4479 | 4725 | 174,69 | 130551| 0,87 | 100,42 | 1000,63| 11,46 | 538,18 | 904,10 | 220,02 | 10,37




Ne IIpuem nuimy, HaMMEHOBaHKE Macca Iumessle BemecTsa (T) )i BurtamuHs! (Mr) MuHepasbHbIE BEIECTBa (M)
perL. 6mona nopuuu (r) b XK v (kxam) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Jlenn: BTOPHUK
Hepens: |3 12
3aBTpak
20/M  |CanaT U3 CBEKHUX OTYPIIOB 60 0,50 3,60 2,04 42,60 0,04 3 1200 2,44 17,3 33,33 | 22,87 0,43
291/M/CCX|I1510B ¢ OTBapHO# IITHIIEH 200 19,59 13,49 38,63 | 351,29 0,13 2,7 652,18 2,98 23,77 238,1 53,42 1,42
377/M/CCX|Yaii c caxapoM U JTUMOHOM 200 0,26 0,03 11,26 47,79 2,9 0,5 0,01 8,08 9,78 5,24 0,9
Xeb nuetiibiii 40 32 04 | 208 | 100 | 007 052 | 92 | 348 | 132 | 08
oboraIeHHbIN Hoq0Ka3enHOM
Hroro 3a 3aBTpak 500 24 18 73 542 0 9 1853 6 58 316 95 4
Oben
3om/ceK | CAIAT KapTodenbHbIi ¢ 60 098 | 232 | 585 | 4796 | 004 | 557 | 321,78 | 097 | 108 | 29,06 | 1348 | 037
KYKYpPY30# 1 MOPKOBBIO
Bopi ¢ kamycToit u
82/M/CCXK |kapTodeseM Ha KypuHOM 210 3,41 7,03 7,78 108,54 | 0,04 14,89 171,5 1,92 37,32 | 43,58 | 18,73 0,86
OynboHe co cmetanoit, 200/10
256/M/CCX|Msco TymeHoe (CBHHHHA) 90 12,13 | 13,95 4,39 195,39 0,53 3,11 101,32 1,14 15,62 | 132,75 | 17,32 0,92
171/M/CCX|Kama rpedneBas pacceimyaras 150 6,57 3,17 29,72 | 173,38 0,22 10,04 0,44 11,62 | 155,71 | 104,05 | 3,49
388/M/CCXK|HanuTok 13 MIMITOBHUKA 200 0,54 0,22 18,71 89,33 0,01 160 130,72 0,61 9,93 2,72 2,72 0,51
X7eb nueHi i 30 24 | 03 | 156 | 75 | 005 039 | 69 | 261 | 99 0,6
O60FaHleHHBH/I HNOJOKA3€NHOM
X0 pRano-MIICHHHEI 40 2.4 04 | 168 80 0,07 056 | 116 | 60 188 | 1,56
O60FaHleHHBH/I HNOJO0KA3€NMHOM
Hroro 3a Oden 780 28,43 | 27,39 | 98,85 | 769,60 0,96 | 183,57 | 735,36 6,03 | 103,79 | 449,92 | 185,00 | 8,31
Hroro 3a neHp 1280 51,98 | 44,91 | 171,58 | 1311,28| 1,20 192,17 | 2588,04 | 11,98 | 162,14 | 765,93 | 279,73 | 11,86




Ne IIpuem nuimy, HaMMEHOBaHKE Macca Iumessle BemecTsa (T) )i BurtamuHs! (Mr) MuHepasbHbIE BEIECTBa (M)

perL. 6mona nopuuu (r) b XK v (kxam) B1 C A E Ca P Mg Fe

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Jlenn: cpena

Hepeas: |3 13

3aBTpak

71/M ToarapHHpoBia H3 CBEAHX 60 048 | 006 | 15 84 | 002 6 6 006 | 102 18 8.4 03
OTypIIOB

210/M/CCH| OmyteT HaTypasbHbI 150 1461 | 153 | 3,86 | 211,93 | 01 | 085 | 2878 | 07 | 13593 | 251,85 | 21,25 | 2,59

382/M/CCK| Kakao Ha MoJoKe 200 358 | 2,85 | 1571 | 104,05 | 004 | 1,17 | 1992 | 01 | 11345 107,2 | 29,6 1
X11ed mueRuKEIi 70 5,6 07 | 364 | 175 | 012 091 | 161 | 609 | 231 | 14
oboraIeHHbIN Hoq0Ka3eMHOM

338M  |sl6moko 150 06 06 | 147 | 705 | 005 15 75 03 24 165 | 135 | 33

Wroro 3a 3aBTpak 630 2487 | 1951 | 72,17 | 569,88 | 0,33 | 23,02 | 321,22 | 2,07 | 299,68 | 454,45 | 9585 | 859

Oben

27/M/CCK| CHIAT 13 CBEKHX TIOMHIIOPOB 60,00 066 | 360 | 330 | 4800 | 002 | 12,7 | 161,74 | 231 | 20,74 | 17,62 | 10,39 | 0,78
CO CHaAKHUM HEPLIEM

96/M/CC)K | T ACCOTPHHK JICHHHTD/CKHH Ha 200 354 | 560 | 13,69 | 12059 | 008 | 1315 | 162,26 | 1,89 | 13,71 | 50,97 | 20,85 | 074
KypHUHOM OYJIbOHE

232/M/CCK| KOTICTa phibHas sanedennas B 90 10,432 | 9,395 | 20,311 | 207,525| 0,12 | 053 | 32,64 | 221 | 78,14 | 247,34 | 5325 | 0,88
oemom coyce 1/90

128/M/CCK| KaprodesbHoe mope 150 341 | 396 | 23,83 | 14504 | 018 | 2826 | 266 | 02 | 408 | 100,78 | 3513 | 1,3
Cok (hpyKTOBBIH 200 1 0,2 20,2 92 0,02 4 0,2 14 14 8 2,8
Xu1ed mueHuHL i 30 24 03 | 156 75 0,05 039 | 69 | 261 | 99 0,6
06OFaLLICHHLII/I NOJOKA3€NHOM
X11e0 pKanO-MICHHIHEL 40 2.4 04 | 16,8 80 0,07 056 | 11,6 60 188 | 1,56
06OFaH_ICHHI>II/I NOJO0KA3€UHOM

Hroro 3a Ofen 770 23,84 | 2355 | 113,73 | 768,16 | 054 | 58,64 | 383,24 | 7,76 | 185,89 | 516,81 | 156,32 | 8,66

HToro 3a eHn 1400 48,71 | 43,06 | 18590 | 1338,04| 0,87 | 81,66 | 704,46 | 9,83 | 48557 | 971,26 | 252,17 | 17,25




Ne IIpuem nuimy, HaMMEHOBaHKE Macca Iumessle BemecTsa (T) )i BurtamuHs! (Mr) MuHepasbHbIE BEIECTBa (M)

pei. Omona nopuuu (T) b XK % (xxam) B1 C A E Ca P Mg Fe

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Jlenn: 4eTBEPr

Henens: 3

3aBTpak

24/M/CCXK ch;;;‘f CBCAKHX TIOMHIIOPOB 1 60,00 060 | 3,60 330 | 4800 | 0,02 | 221 | 20144 | 1,85 | 26,84 | 2069 | 11,55 | 0,37

271M/CCoK| N OTICTH! SOMAIIIHHE € COYCoM 110 14,00 | 954 | 13,59 | 199,16 | 0,30 | 1,81 | 587 | 1,10 | 22,76 | 153,67 | 25,96 | 1,68
CMeTaHHO-TOMaTHBIM, 90/20

202/M/CCK| MaKapoHbI OTBapHEIE 150 554 | 428 | 3532 | 202,05 | 0,09 22,5 08 | 12,54 | 4538 | 814 | 082

378/M/CCX]|Yait ¢ MooKOM 200 165 | 127 | 1245 | 6842 | 002 | 075 | 115 | 005 | 6525 | 5324 | 114 0,9
X1e0 muieHi LI’ 30 2.4 0,3 15,6 75 0,05 0,39 6,9 26,1 9,9 0,6
O60FaHleHHI>II/I HNOJO0KAa3€MNHOM

Hroro 3a 3aBTpak 550 2419 | 1899 | 80,26 | 592,63 | 0,48 | 24,66 | 241,31 | 4,19 | 134,29 | 299,08 | 66,95 | 4,37

Oo0en

67/M/CCXK | BHHErpeT 0BONHOI 60 105 | 313 | 564 | 5534 | 004 | 7,05 | 18497 | 1,42 | 1593 | 31,29 | 1439 | 0,58

9o/M/CC3k | CY M3 OBOMICH Ha KYPHHOM 210 3,38 6.1 889 | 10444 | 006 | 1644 | 17168 | 145 | 2622 | 4359 | 1689 | 06
OynboHe co cmetanoi, 200/10

290/M/CCXK g‘;‘ﬁgmora‘m 13 KYpHHOTO 90 14,12 | 1222 | 543 | 186,01 | 008 | 229 | 3294 | 1,49 | 3456 | 14625 | 18,64 | 0,78

171/M/CCoK| L MC OTBAPHOH ¢ Maciom 150 354 | 413 | 37,07 | 19955 | 0,04 225 | 025 | 58 | 7663 | 2506 | 051
CJIINBOYHBIM

342/M/CCXK|KOoMIIOT U3 BUILIHU 200 0,16 0,04 13,1 54,29 0,01 3 0,06 7,73 6 52 0,13
X1eh muieHHHEIH 30 2.4 0,3 15,6 75 0,05 0,39 6,9 26,1 9,9 0,6
O60FaHleHHBH/I HNOJO0KA3€NMHOM
X160 pKaHO-IICHH Hb I 40 2.4 0.4 16,8 80 0,07 056 | 116 60 188 | 1,56
oOorareHHbIi HON0Ka3ENHOM

Hrtoro 3a Oben 780 27,05 | 26,32 | 102,53 | 754,63 | 0,35 | 28,78 | 412,09 | 562 | 108,75 | 389,86 | 108,88 | 4,76

HToro 3a aeHb 1330 5124 | 4531 | 182,79 | 1347,26| 083 | 53,44 | 65340 | 9,81 | 243,04 | 688,94 | 17583 | 9,13




Ne IIpuem nuimy, HaMMEHOBaHKE Macca Iumessle BemecTsa (T) )i BurtamuHs! (Mr) MuHepasbHbIE BEIECTBa (M)

perL. 6mona nopuuu (r) b XK v (kxam) B1 C A E Ca P Mg Fe

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Jlenn: IATHULIA

Hepens: |3

3aBTpak

222/M/CCoK] SATICKaRKa TBOPOXKHAA 150 16,631 | 15,863 | 52,035 | 417,428| 007 | 0,7 89,7 | 050 | 1894 | 261,65 | 28,95 | 0,88
3onorucras 150

376/M/CCX|Yaii ¢ IIMIOBHUKOM 200 0,3 0,06 12,5 53,93 30,1 25,01 0,11 7,08 8,75 491 0,94
X7eb muierminbiii 40 3,2 04 | 208 | 100 | 007 052 | 92 | 348 | 132 | 08
oOorareHsbIi HOO0Ka3ENHOM

338M SI6n0x0 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,05 15 75 0,3 24 16,5 13,5 3,3

Hroro 3a 3aBTpak 540 20,73 | 16,92 | 100,04 | 641,86 0,19 45,80 | 122,21 143 | 229,68 | 321,70 | 60,56 5,92

O6en

20/M  |CanaT U3 CBEXKHX OTYpIIOB 60 0,50 3,60 2,04 42,60 0,04 3 1200 2,44 17,3 33,33 22,87 0,43

104/M/CCoK| Y KAPTODEILHBIT € MACHIMK 200 802 | 558 | 12,6 | 13302 | 03 | 163 | 14984 | 1,03 | 1811 | 11587 | 28,15 | 1,72
(dbpukanenvkamu, 175/25
TedTenu u3 roBsAMHBI CO

278/M/CCX|CBHHHHOM C COyCOM TOMaTHBIM, 110 11,51 9,56 6,91 162,55 0,29 4,16 203,2 1,24 23,57 | 139,40 | 24,48 1,31
90/20

125/M/CCX|Kaprodens oTBapHOi 150 3,14 6,05 25,2 168,16 0,19 30,8 38,37 0,23 17,2 91,57 35,46 14

342/M/CCX|KoMIOT U3 CBEXUX SIOI0K 200 0,16 0,16 14,9 62,69 0,01 4 2 0,08 6,73 4.4 3,6 0,91
X7eb muiermmbiii 40 3,2 04 | 208 | 100 | 007 052 | 92 | 348 | 132 | 08
O6OFaLLICHHLII/I NOJOKA3€NHOM
X110 prikaHO-MIICHHHELT 40 2.4 04 | 16,8 80 0,07 056 | 11,6 60 188 | 1,56
O6OFaLLICHHLII/I NOJOKA3€NHOM

Hroro 3a Oben 800 28,93 25,75 99,25 | 749,02 0,97 58,26 |1593,41| 6,10 103,71 | 479,37 | 146,56 8,13

HToro 3a neHb 1340 49,66 | 42,67 | 199,29 | 1390,88| 1,16 104,06 | 1715,62| 7,53 333,39 | 801,07 | 207,12 | 14,05




Ne IIpuem nuimy, HaMMEHOBaHKE Macca Iumessle BemecTsa (T) )i BurtamuHs! (Mr) MuHepasbHbIE BEIECTBa (M)
perL. 6mona nopuuu (r) b XK v (kxam) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Jlenn: MOHEIEITbHUK
Henens: |4
3aBTpak
4M byrepbpox ¢ macnom u 50 6,66 | 12,49 | 10554 | 181,21 | 01 | 008 | 39,88 | 058 | 117,84 | 156,74 | 24,24 | 1,19
TBepabIM cbipoM 20/10/20
173/M/CCoK] LA BA3KAS MONOUHAA H3 200 679 | 7.86 | 36,13 | 24287 | 019 | 1,04 | 401 | 053 | 117,32 | 191,81 | 21,73 | 1,42
OBCsHBIX XJonbeB " [epkyiec
379/M/CCX|HanuTok ko(heiHbIi Ha MOJIOKE 200 2,94 2,54 15,92 99,04 0,04 1,3 22 0,1 120,54 90 14,05 0,13
338'M Mangapus 100 0,8 0,2 7,5 38 0,06 38 10 0,2 35 17 11 0,1
Hroro 3a 3aBTpak 550 17,19 | 23,09 | 70,09 | 561,12 | 0,39 40,42 | 111,98 | 1,41 | 390,70 | 455,55 | 71,02 2,84
Ooen
27/M/CCK| CHIET H3 CBEKHX [IOMHAOPOB 60,00 066 | 360 | 330 | 4800 | 002 | 127 | 161,74 | 231 | 20,74 | 17,62 | 10,39 | 0,78
CO CJIaJIKUM TIEPIEM
[Ilu u3 cBexel KanycThl ¢
88/M/CCXK |kapTodeneM Ha KypuHOM 210 3,96 6,14 9,71 | 110,61 | 0,07 31,29 | 232,46 | 1,51 44,06 | 53,29 | 22,48 0,8
OynboHe co cmetanoi, 200/10
290/M/CCX|T"yrisii U3 KypHIlbl 90 13,53 | 10,75 4,29 165,48 | 0,07 2,7 9,94 2,32 11,09 | 127,44 | 16,75 0,72
202/M/CCX|MakapOoHbI OTBapHBIE 150 5,54 4,28 35,32 | 202,05 | 0,09 22,5 0,8 12,54 | 45,38 8,14 0,82
349/M/CCX|KoMIoT u3 u3romMa 200 0,35 0,08 21,66 | 86,04 0,02 0,35 0,9 0,08 12,33 | 19,35 6,3 0,48
X0 muienir i 30 24 | 03 | 156 | 75 | 005 039 | 69 | 261 | 99 | 06
o0oraIieHHbIN HOI0KA3EHHOM
X110 prikaHo-MIICHHHLT 40 2.4 04 | 16,8 80 0,07 056 | 11,6 60 188 | 1,56
o0oraIeHHbIN HO0KA3eHHOM
Hroro 3a O6en 780 28,84 | 2555 | 106,68 | 767,18 | 0,39 47,04 | 42754 | 7,97 | 119,26 | 349,18 | 92,76 5,76
Hroro 3a neHpb 1330 46,03 | 48,64 | 176,77 | 1328,30| 0,78 87,46 | 539,52 | 9,38 | 509,96 | 804,73 | 163,78 | 8,60




Ne IIpuem nuimy, HaMMEHOBaHKE Macca Iumessle BemecTsa (T) )i BurtamuHs! (Mr) MuHepasbHbIE BEIECTBa (M)

pei. Omona nopuuu (T) b XK % (xxam) B1 C A E Ca P Mg Fe

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Jlenn: BTOPHUK

Henens: 4

3aBTpak

23/M/CCX |Canar U3 CBEXKHX IIOMHIOPOB 60 0,65 3,11 2,56 42,18 0,03 12,9 63,84 1,67 13,19 18,51 11,08 0,53

294/M/CCX|KOoTiIeThl M3 KypHIIBI 90 15,62 5,91 13,06 | 168,06 0,11 0,2 9,45 1,83 31,16 | 157,85 | 26,71 1,52

142/M/CCX|Pary oBouHoe 150 3,17 6,46 19,19 | 148,63 0,14 39,85 | 703,69 2,96 44,13 89,49 42,11 1,41

377/M/CCK|Yaii ¢ caxapoM ¥ JTMMOHOM 200 0,26 0,03 11,26 47,79 29 0,5 0,01 8,08 9,78 5,24 0,9
X11ed mueHuHEi 40 3.2 04 | 208 | 100 | 007 052 | 92 | 348 | 132 | 08
00oTaIeHHbIH HOo10Ka3enHOM

Hroro 3a 3aBTpak 540 22,90 15,91 66,87 | 506,66 0,35 55,85 | 777,48 6,99 105,76 | 310,43 | 98,34 5,16

Ooex

99/K/CCXK |Canart OceHHHUil 60 1,08 4,15 7,64 12,47 0,05 8,8 241,28 1,86 15,3 34,22 16,13 0,65
Cym xaproenbHbIH ¢

103/M/CCX|MakapOHaMH Ha KYpHHOM 200 411 5,75 16,67 | 135,19 0,09 13,2 161,8 1,99 13,26 51,11 19,31 0,8
OynboHE

271M/CCoR|OTIETP! SOMAIIIHHE € COyCoM 110 1400 | 954 | 1359 | 199,16 | 030 | 1,81 | 587 | 1,10 | 22,76 | 153,67 | 2596 | 1,68
CMeTaHHO-TOMaTHBIM, 90/20

171/M/CCX|Kama rpedneBasi pacceimyaras 150 6,57 3,17 29,72 | 173,38 0,22 10,04 0,44 11,62 | 155,71 | 104,05 3,49

388/M/CCX|HanuTok 13 IIUIIOBHUKA 200 0,54 0,22 18,71 89,33 0,01 160 130,72 0,61 9,93 2,72 2,72 0,51
X110 mueHmHpii 30 2,4 03 15,6 75 0,05 0,39 6,9 26,1 9,9 0,6
00OTaneHHbIH H10I0Ka3eHHOM
X0 pRano-MIICHHHEI 40 2.4 04 | 168 80 0,07 056 | 116 | 60 188 | 1,56
00oraleHHbIH Ho10Ka3enHOM

Hroro 3a Obden 790 31,10 23,53 | 118,73 | 824,53 0,79 183,81 | 549,71 6,95 91,37 | 483,53 | 196,87 9,29

HToro 3a neun 1330 54,00 39,44 | 185,60 | 1331,19| 1,14 239,66 | 1327,19| 13,94 | 197,13 | 793,96 | 295,21 | 14,45




Neo [Ipuem nuim, HaMMEHOBAaHNE Macca [Tumesrie BemnecTra (T) o1 Butamuns (Mr) MuHepaibHbIe BelecTBa (Mr)

perL. 6mona nopuuu (r) b XK v (kxam) B1 C A E Ca P Mg Fe

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Jlenn: cpena

Hepnens: 4

3aBTpak

210/M/CCoK] OMICT HATYPATLHEI € 180 13,608 | 16,515 | 525 | 22407 | 01 | 085 | 2878 | 07 | 13593 | 251,85 | 21,25 | 2,59
KyKypy3oit 160/30

382/M/CCX|Kakao Ha MOJIOKE 200 3,58 2,85 15,71 | 104,05 0,04 1,17 19,92 0,1 113,45 | 107,2 29,6 1
X7eb muierminbiii 70 5,6 07 | 364 | 175 | 012 091 | 161 | 609 | 231 | 14
oOorareHsbIi HOO0Ka3ENHOM

338M SI6n0x0 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,05 15 75 0,3 24 16,5 13,5 3,3

Hroro 3a 3aBTpak 600 23,39 | 20,67 | 72,06 | 573,62 0,31 17,02 | 315,22 2,01 | 289,48 | 436,45 | 87,45 8,29

Oo0ex

3o/m/cek |CAIAT KapTodenbibiii ¢ 60 1 232 | 585 48 005 | 7.8 657 | 139 | 987 | 2841 | 11,22 | 045
KyKypy30# 1 MOpKOBbIO 1/60
Bopu ¢ kamycToi u

82/M/CCXK |kapTodenem Ha KypuHOM 210 3,41 7,03 7,78 108,54 0,04 14,89 171,5 1,92 37,32 43,58 18,73 0,86
OynboHe co cmetanoi, 200/10

271/K/CCK|Cydire u3 neueHu 90 15,34 7,91 14 189,64 0,27 29,26 | 6053,59| 0,96 31,6 278,29 315 5,53

128/M/CCX|KaprodenpHoe mope 150 3,41 3,96 23,83 | 145,04 0,18 28,26 26,6 0,2 40,8 100,78 | 35,13 1,3
Coxk (hpyKTOBBIH 200 1 0,2 20,2 92 0,02 4 0,2 14 14 8 2,8
X7eb muiermmbiii 30 2.4 03 | 156 75 0,05 039 | 69 | 261 | 99 0,6
06OFaLLICHHLII/I NOJOKA3€NHOM
X110 prikaHo-MIICHHHHELT 40 2.4 04 | 16,8 80 0,07 056 | 11,6 60 188 | 1,56
06OFaLLICHHLII/I NOJOKA3€NHOM

Hroro 3a Oben 780 28,96 22,12 | 104,06 | 738,22 0,68 84,21 |6258,26| 5,62 152,09 | 551,16 | 133,28 | 13,10

HToro 3a neHb 1380 52,35 | 42,79 | 176,12 |1311,84| 0,99 101,23 | 6573,48| 7,63 | 441,57 | 987,61 | 220,73 | 21,39




Neo [Ipuem nuim, HaMMEHOBAaHNE Macca [Tumesrie BemnecTra (T) o1 Butamuns (Mr) MuHepaibHbIe BelecTBa (Mr)

perL. 6mona nopuuu (r) b XK v (kxam) B1 C A E Ca P Mg Fe

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Jlenn: 4eTBEPr

Henens: 4

3aBTpak

20/M | Canar u3 CBEKHX OTYPILOB 60 050 | 360 | 204 | 4260 | 0,04 3 1200 | 2,44 | 17,3 | 3333 | 22,87 | 043

butouku u3 TOBAOWHBI U MsCA

269/M/CC|ITHIIBI € COYCOM CMETAHHO- 110 14,08 | 960 | 12,15 | 19271 | 039 | 230 | 189 | 1,07 | 22,14 | 141,84 | 24,49 | 1,63
ToMaTHBIM, 90/20

171/M/CCX|Kama rpedneBasi paccelnyaras 150 6,57 3,17 29,72 | 173,38 0,22 10,04 0,44 11,62 | 155,71 | 104,05 3,49

378/M/CCX] Yaii ¢ MOTTOKOM 200 165 | 127 | 12,45 | 6842 | 002 | 075 | 11,5 | 005 | 6525 | 5324 | 114 | 009
X110 mueHmHpIi 40 3.2 04 | 208 | 100 | 007 052 | 92 | 348 | 132 | 08
O60FaHleHHbII/I HNOJO0KAa3€MNHOM

Hroro 3a 3aBTpak 560 26,00 | 18,04 | 77,16 | 577,11 | 0,74 | 6,05 |1240,47| 452 | 12551 | 418,92 | 176,01 | 7,25

Oo0ex

M (CanaT u3 KBAICHOH KamyCTLI 60 093 | 806 | 365 | 9162 | 001 | 106 | 048 | 359 | 2424 | 2387 | 10,56 | 057
CO CBCKJIIOHN

96/M/CCK |F ACCOTPHHK JICHHHIDA/ICKHH Ha 200 354 | 569 | 13,69 | 120,59 | 008 | 13,15 | 162,26 | 1,89 | 13,71 | 50,97 | 20,85 | 0,74
KypHHOM OYJIbOHE

204/M/CCoR| I OTICTPI H3 KYPHIIEI ¢ COYCOM 110 1597 | 673 | 1444 | 18251 | 012 | 08 | 1478 | 1,88 | 37,00 | 163,31 | 28,12 | 1,58
cMeTaHHO-ToMaTHBIM, 90/20

202/M/CCH|MakapoHbl OTBapHbIE 150 554 | 428 | 3532 | 202,05 | 0,09 225 08 | 1254 | 4538 | 814 | 082

342/M/CCX|KOMIIOT 13 BHIIHH 200 016 | 004 | 131 | 5429 | 0,01 3 006 | 7.73 6 52 | 013
X1 nuieHuHbIii 30 2.4 03 15,6 75 0,05 039 | 69 | 261 | 99 0,6
O6OFaH_ICHHLII/I NOJOKA3€NHOM
X11e0 pKanO-MICHHIHELT 40 2.4 04 | 16,8 80 0,07 056 | 11,6 60 188 | 1,56
06OFHH_ICHHI>II/I NOJO0KA3€UHOM

Hroro 3a O6en 790 30,94 | 2550 | 112,60 | 806,06 | 043 | 27,57 | 200,02 | 9,17 | 113,81 | 375,63 | 101,57 | 6,00

Hroro 3a nenn 1350 56,04 | 4354 | 189,76 | 1383,17| 1,17 | 33,62 | 1440,49| 13,69 | 239,32 | 794,55 | 277,58 | 13,25




Ne IIpuem nuimy, HaMMEHOBaHKE Macca Iumessle BemecTsa (T) )i BurtamuHs! (Mr) MuHepasbHbIE BEIECTBa (M)

perL. 6mona nopuuu (r) b XK v (kxam) B1 C A E Ca P Mg Fe

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Jlenn: IATHULIA

Hepneus: 4

3aBTpak

14/M Maciio cauBoyHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1 45 0,1 2,4 3 0,05 0,03
[IyguHr u3 TBOpOra

222/M/CCK]| (3ameTeHHBIi) ¢ COycoM 150 19,78 | 10,58 | 28,23 | 291,81 | 0,06 2,2 734 | 048 | 1747 | 24570 | 29,11 | 0,79
KUCeNbHBIM M3 grox, 110/40

376/M/CCK|Uaii ¢ LIMIOBHUKOM 200 0,3 0,06 | 12,5 | 53,93 30,1 | 2501 | 011 | 7,08 | 875 | 491 | 0,94
XJ1e6 mieHHHEIH 40 3,2 0,4 20,8 100 0,07 0,52 9,2 348 | 132 0,8
oOorareHsbIi HOO0Ka3EHHOM

338/M SA6710K0 150 0,6 0,6 147 | 705 | 005 15 75 0,3 24 16,5 | 135 3,3

Hroro 3a 3aBTpak 550 23,96 | 1889 | 76,36 | 582,34 | 018 | 47,25 | 150,91 | 1,51 | 217,37 | 308,75 | 60,77 | 5,86

Oo0en

24/M/CCX OC:;;;;S CBOKUX TIOMHIIOPOB 1 60,00 060 | 360 | 330 | 4800 | 002 | 221 | 201,44 | 1,85 | 26,84 | 20,69 | 11,55 | 0,37

9o/M/CC3k | CY M3 OBOMICH Ha KYPHHOM 210 3,38 6.1 889 | 10444 | 006 | 1644 | 17168 | 145 | 2622 | 4359 | 1689 | 06
OynboHe co cmetanoi, 200/10

259/M/CCXK ?ggg;;i;"'ﬂommwy 200 17,82 | 1263 | 296 | 30832 | 086 | 36,98 | 24643 | 1,74 | 39,25 | 252,84 | 61,19 | 2,33

342/M/CCX|KoMIIOT U3 CBEXUX SIOI0K 200 0,16 0,16 14,9 62,69 0,01 4 2 0,08 6,73 4.4 3,6 0,91
X166 mieHM HbI 40 3,2 04 20,8 100 0,07 0,52 9,2 348 | 132 0,8
06OFaLLICHHLII/I NOJOKA3€NHOM
X110 prikaHo-MIICHHHHELT 60 36 06 | 252 | 120 | o011 084 | 17,4 90 28,2 | 2,34
06OFaLLICHHLII/I NOJOKA3€NHOM

Hroro 3a O6en 770 2876 | 2349 | 102,69 | 743,45 | 1,13 | 7952 | 62155 | 6,48 | 12564 | 446,32 | 134,63 | 7,35

Htoro 3a 1eub 1320 52,72 | 42,38 | 179,05 | 1325,79| 1,31 | 126,77 | 772,46 | 7,99 | 343,01 | 755,07 | 195,40 | 13,21




